
AKIN ANAOKULU 

EKİM 2024 

SABAH KAHVALTI LİSTESİ 

 

TARİH SABAH KAHVALTISI 

01.10.2024 Peynir, Zeytin, Helva, Bitki Çayı 

02.10.2024 Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek 

03.10.2024 Fırında Yumurtalı Ekmek, Peynir, Zeytin, Bitki Çayı 

04.10.2024 Peynir, Zeytin, Domates, Salatalık, Ihlamur 

 

07.10.2024 Omlet, Peynir, Zeytin, Süt 

08.10.2024 Ezogelin Çorbası, Kıtır Ekmek 

09.10.2024 Tahin-Pekmezli Ekmek Dilimi, Zeytin, Meyve Çayı 

10.10.2024 Peynir, Zeytin, Reçel, Bitki Çayı 

11.10.2024 Simit, Peynir, Zeytin, Bitki Çayı 

 

14.10.2024 Omlet, Peynir, Zeytin, Süt 

15.10.2024 Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek 

16.10.2024 Fırında Kaşar Peynirli Ekmek Dilimi, Zeytin, Bitki Çayı 

17.10.2024 Peynir, Zeytin, Domates, Salatalık, Bitki Çayı 

18.10.2024 Reçelli Ekmek Dilimi, Zeytin, Süt 

 

21.10.2024 Omlet, Peynir, Zeytin, Süt 

22.10.2024 Krem Peynirli Ekmek Dilimi, Zeytin, Bitki Çayı 

23.10.2024 Peynir, Zeytin, Havuç, Bitki Çayı 

24.10.2024 Tarhana Çorbası, Kıtır Ekmek 

25.10.2024 Simit, Peynir, Zeytin, Bitki Çayı 

 

28.10.2024 Omlet, Peynir, Zeytin, Süt 

29.10.2024 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı 

30.10.2024 Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek 

31.10.2024 Peynir, Zeytin, Helva, Bitki Çayı 

01.11.2024 Fırında Yumurtalı Ekmek, Peynir, Zeytin, Ihlamur 
*Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda değişiklik yapılabilmektedir. 
Beslenme Komisyonu           

 

 

Uygundur 

25.09.2024 

 

Arzu ALTINDAĞ 

Okul Müdürü 


