AKIN ANAOKULU 2023-2024 EGiTiM OGRETIM YILI MAYIS AYI BESLENME LiSTESi

Tarih Kuliip Sabah Kahvaltisi Kuliip Ogle Yemegi Kuliip ikindi Kahvaltis1
01.05.2024 TATIL
Carsamba
02.05.2024 Recelli Ekmek, Peynir, Zeytin, Yogurtlu Corba, Sebzeli Bulgur Muz. Elma
Persembe Salatalik, Siit Pilavi, Mevsimlik Salata '
03.052024 Soguk Sandvic, Siit Firinda Izmir Kofte Soslu Makarna,| Findikh Kufablye, Ev Yapim

Cuma Ayran Limonata
06.052024 Kasarh Tost, Zeytin, Salatahk, Soslu Makarna, Ayran Kakaolu Kek, Siit
Pazartesi Cay
Oius A Py, 22y, Do, HEE, B Piring Pilavi, Kuru Fasulye, Ayran Cilekli Muhallebi

Sali Cay1
08.05.2024 . . Mercimek Corbasi, Firin 5 .
Carsamba Patatesli Omlet, Domates, Siit Sebze,Yogurt Ev Yapim Pogaca, Limonata
09.052024 Tahin, Pekmez, Beyaz Peynir, Siyah . 5 .
h basi, Mant1, Yogurt

Persembe Zeytin, Maydonoz, Bitki Cay1 Sehriye gorbast, Manti, Yogu Muz, Siit

.05. Balh T ghh Ekmek, K i
10.05.2024 alh e.reyag 1 mtf 5 flgar Yayla Corbasi, F‘tll Bezelye Elmah Turta, Bitki Cay1

Cuma Peynir, Yesil Zeytin, Siit Yemegi
13.052024 Omlet, Beyaz Peynir, Yesil -Siyah . . . .o

Pazartesi Zeytin,Siit Sebzeli Bulgur Pilavi, Ayran Cilek, Malta Erigi
g . Mercimek Corbasi, Nohutlu
14.05.2024 Sah Soguk Sandvi¢, Elma Cay1 Pilav, Yogurt Islak Kek, Elma Cay1

15.05.2024

Carsamba

Simit, Beyaz Peynir, Salatalik, Cay

Patates, Kofte, Salgali Makarna

Kanape, Ev Yapimi Limonata




16.05.2024
Persembe

Tahin, Pekmez, Beyaz Peynir,
Siyah Zeytin, Domates, Bitki Cay1

Toyga Corbasi, Sebzeli Bulgur Pilavn1

Ev Yapim Supangle

17.05.2024
Cuma

Peynirli Pogaca, Siyah Zeytin,
Salatalik, Bitki cay1

Kiymali Patlican Oturtma, Piring
Pilavi

Zebra Keki, Bitki Cay1

20.052024
Pazartesi

Beyaz Peynir, Zeytin, Helva,
Salatalik, Ihlamur

Mercimek Corbasi, Yogurtlu Manti

Yesil Erik, Elma

21.05.2024 Sah

Patatesli Omlet, Maydanoz, Zeytin,
Peynir Salatalik, Siit

Tarhana Corbas1 Kuskus,
Yogurt

Islak Kek, Kis Cay1

22.05.2024 D latalik, B Peyni . .
Ca?ssan?ba Om:;z:’ﬂszaeitgr:’ I’Elnzlzzayfymr’ Sehriye Corbasi, Firinda Sebze Kanape, Ev Yapimi Limonata
23.05..2024 Tahin, Pekmez, Beyaz Peynir, . . .
Sulu Kéfte. Eriste, T ,
Persembe Siyah Zeytin, havuc¢ Bitki Cay1 i voTte. Briste, Ut N, B
24.05. 2024 Peynirli Omlet, Domates, Zeytin, ..
Cuma Thlamur Cayt Yayla Corbasi, Sal¢ali Makarna Pisi , Ayran
27.052024 Beyaz Peynir, Zeytin, Helva, Havug | Peynirli ve Sade Pogaga, Firinda Muz. Elma
Pazartesi Thlamur Cayi Havug, Ayran ’

28.05.2024 Sah

Omlet, Maydanoz, Zeytin, Peynir,
Salatalik, Siit

Mercimek Corbasi, Tiirlii Yemegi

Islak Kek, Kis Cay1

29.05.2024
Carsamba

Patatesli Gozleme ,Yesil Zeytin,
Bitki Cay1

Firinda Kofte, Patates, Mevsim
Salatasi

Kanape, Ev Yapimi Limonata

30.052024
Persembe

Tahin, Pekmez, Beyaz Peynir,
Siyah Zeytin, Havuc Bitki Cay1

Sebzeli Pizza, Ayran

Havuglu Kek, Bitki Cay1

31.05.2024

Peynirli Omlet, Zeytin, Salatalik,

Yayla Corbasi, Peynirli Makarna

Cuma

Domates, Siit

Pisi, Ayran

*Hazirlanan aylik meniiye uyulmakla birlikte gerekli goriilen durumlarda yonetimin onayi ile degisiklik yapilabilmektedir.

Biigra ULAS
Ogretmen
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