
Tarih  Kulüp  Sabah Kahvaltısı Kulüp Öğle Yemeği Kulüp İkindi Kahvaltısı

04.03.2024           

Pazartesi
 Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, Süt Mantı, Yoğurt Ev Yapımı Kakaolu Puding

05.03.2024 Salı
Tahin, Pekmez, Beyaz Peynir, Zeytin, 

Maydonoz, Bitki Çayı
Kaşarlı Patatesli Mücver, Yoğurt Kanape, Bitki Çayı

06.03.2024   

Çarşamba

Ballı Tereyağlı Ekmek, Kaşar Peynir, 

Zeytin, Süt
Çorba, Ev Yapımı Pizza Kek, Süt

07.03.2024 

Perşembe
Sade Poğaça,  Kaşar Peynir, Bitki Çayı İzmir Köfte, Soslu Makarna, Ayran Meyve 

08.03.2024       

Cuma
Fırında Kaşar Peynirli Ekmek, Süt

Çorba, Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı, 

Yoğurt 
Kurabiye, Süt

11.03.2024 

Pazartesi
Kaşar Peynirli Tost, Çay Çorba, Soslu Makarna Kek, Süt

12.03.2024             

Salı
Peynir, Zeytin, Reçel, Süt Yeşil Mercimek Yemeği, Makarna Muhallebi

13.03.2024  

Çarşamba
Patatesli/Sade Gözleme, Çay Şehriyeli Pirinç Pilavı, Cacık Ev Yapımı Poğaça, Çay 

14.03.2024 

Perşembe

Tahin, Pekmez, Peynir, Zeytin, 

Maydonoz, Bitki Çayı
Çorba, Fırında Sebze, Yoğurt Meyve 

15.03.2024       

Cuma
Fırında Kaşar Peynirli Ekmek, Süt Çorba,  Peynirli Makarna Elmalı Turta, Bitki Çayı

18.03.2024 

Pazartesi
Peynir, Zeytin, Helva, Süt 

Fırında Köfte Patates, Sebzeli Bulgur 

Pilavı 
Meyve 

19.03.2024 Salı Patatesli Omlet, Zeytin, Yeşillik, Süt Çorba, Yoğurtlu Erişte Islak Kek, Kış Çayı

          AKIN ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MART AYI BESLENME LİSTESİ



20.03.2024 

Çarşamba 
Simit, Peynir, Zeytin, Çay Nohut, Pilav, Ayran Kanape, Çay

21.03.2024 

Perşembe

Tahin, Pekmez, Peynir, Zeytin, Yeşillik, 

Bitki Çayı
Çorba, Salçalı Makarna Ev Yapımı Supangle

22.03.2024 Cuma Fırında Yumurtalı Ekmek, Süt Bezelye Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt Kek, Bitki Çayı 

25.03.2024 

Pazartesi
Peynir, Zeytin, Helva,  Havuç, Ihlamur Çorba, Mantı, Yoğurt Meyve 

26.03.2024 Salı Patatesli Omlet, Zeytin, Yeşillik, Süt Kuru Fasulye, Pilav, Turşu Islak Kek, Kış Çayı

27.03.2024 

Çarşamba 
Peynir, Zeytin, Reçel, Yeşillik, Süt

Şehriyeli Pirinç Pilavı, Yoğurtlu Havuç 

Salatası
Kanape, Çay 

28.03.2024 

Perşembe 

Tahin, Pekmez, Peynir, Zeytin, Bitki 

Çayı
Çorba, Fırında Sebze, Yoğurt Kek, Bitki Çayı 

29.03.2024 Cuma Fırında Kaşar Peynirli Ekmek, Süt Çorba, Patates Salatası Pişi, Ayran 

Büşra ULAŞ Sündüs ŞAHİN

Öğretmen Öğretmen 

Uygundur

21.02.2024

Beyza TEKİN 

 Müdür 

*Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda yönetimin onayı ile değişiklik yapılabilmektedir.


